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Кафедра – мобилизационной подготовки здравоохранения и медицины катастроф
МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

ПО ДИСЦИПЛИНЕбезопасность жизнедеятельности
2017 г. 

Структура и содержание методических указаний для студентов

Тема 1. Безопасность жизнедеятельности как учебная дисциплина и научно-практическое направление
(2 часа – лекция, 2 часа – практические занятия, 2 часа – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель: Изучить сущность дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»

Задачи: определить

1) направления, подходы, методы, способы, средства обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и ее нормативное регулирование;

2) факторы среды обитания, формирующие и разрушающие здоровье человека;

3) механизмы привития и совершенствования культуры безопасности жизнедеятельности человека.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: жизнь и жизнедеятельность человека, здоровье, среда обитания человека, факторы риска среды обитания, опасность, безопасность жизнедеятельности (БЖД).

3. Вопросы к занятию:

1. Понятие о жизнедеятельности человека и среде его обитания. Составляющие системы «человек-среда обитания» и факторы ее риска.  

2. Влияние негативных факторов среды обитания (естественные, антропогенные, физические, химические, биологические, психофизиологические, травмирующие и др.) на  человека и медико-социальная оценка их воздействия. 

3. Здоровье человека, как один из основных факторов БЖД. Факторы среды обитания, формирующие и разрушающие здоровье человека.

4. Определение, цели, задачи, уровни, виды и принципы  БЖД; подходы, методы, способы и средства ее обеспечения; нормативно-правовое регулирование БЖД. Значение БЖД в развитии общества, ее научные основы, проблемы и перспективы развития. 

5. Культура БЖД, механизмы ее привития и совершенствования; роль человеческого фактора (знаний, навыков и морально-психологической подготовки населения) в снижении рисков опасности.

6. Обеспечение безопасности в процессе работы в медицинской организации.
4. Вопросы для самоконтроля:


1. Дать определение жизнедеятельности человека.


2. Дать определение среды обитания человека и назвать ее виды.


3. Назвать негативные факторы среды обитания человека и охарактеризуйте их медицинскую оценку.


4. Раскрыть сущность влияния урбанизации на здоровье человека.


5. Дать определение безопасности жизнедеятельности человека и назвать ее уровни.


6. Назвать основные документы, определяющие правовую основу безопасности.


7. Перечислить факторы среды обитания человека, формирующие его здоровье.


8. Перечислить факторы среды обитания человека, разрушающие его здоровье.

9. Назвать пути привития человеку культуры безопасности.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1. Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2. Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] / Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4. Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5. Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1. Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2. Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3. Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4. Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5. Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555
6. Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7. Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.
6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Сущность безопасности жизнедеятельности и организация ее обеспечения
	- подготовка к дискуссии на обозначенную тему путем переработки различных информационных источников

	1. Вопросы обеспечения безопасности в процессе работы в медицинской организации
	- поиск и обзор научных публикаций и электронных источников  информации по теме;

- проработка материала и подготовка реферата;


Тема 2. Национальная безопасность России, ее внешние и внутренние угрозы
(4 часа – лекция, 2 часа – практические занятия, 3 часа – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель:уяснить сущность национальной безопасности государства и ее правовые основы.

Задачи:

1. Определить угрозы национальной безопасности внешнего и внутреннего характера и дать им медико-социальную оценку.

2. Ознакомиться с современным политическим состоянием мирового сообщества и угрожающих ему событиях.

3. Изучить приоритетные направления обеспечения национальной безопасности государства.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: национальная безопасность, угроза национальной безопасности, национальный приоритет.

3.Вопросы к занятию:

1. Сущность национальной безопасности, как фактора устойчивого развития государства.

2. Виды внешних и внутренних угроз национальной безопасности, их характеристика.

3. Стратегические национальные приоритеты государства (обороноспособность, правопорядок, экономическая стабильность, здравоохранение, образование и наука, культура и др.) как факторы, обеспечивающие национальную стабильность государства.


4.Вопросы для самоконтроля:

1. Дать определение национальной безопасности.

2. Перечислить основные документы, регламентирующие обеспечение национальной безопасности.

3. Назвать виды внешних и внутренних угроз национальной безопасности.

4. Ведущие мировые державы и их роль в мировом сообществе.

5. Назвать стратегические национальные приоритеты государства.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1. Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2. Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3. Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4. Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5. Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1. Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2. Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3. Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4. Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5. Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555
6. Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7. Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.
6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Обеспечение Стратегии национальной безопасности в субъекте проживания обучающегося
	- поиск и обзор научных публикаций и электронных источников  информации по теме;

- проработка материала, подготовка реферата и доклада.


Тема 3. Чрезвычайные ситуации и их медико-социальная оценка
(2 часа – лекция, 4 часа – практические занятия, 3 час – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель: ознакомиться с понятием «чрезвычайная ситуация», источниками ее возникновения и причинами, социально-экономическими и медико-санитарными последствиями.

Задачи:
1. Изучить понятие о ЧС, их источники, распространенность.
2. Изучить поражающие факторы и структуру медико-санитарных последствий ЧС.

3. Уяснить классификации ЧС.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: чрезвычайная ситуация, поражающие факторы, чрезвычайная ситуация в здравоохранении, медико-тактическая характеристика ЧС.

3.Вопросы к занятию:
1. Чрезвычайные ситуации: определение, источники, поражающие факторы и виды поражений, повреждений у человека.
2. Классификации ЧС, их характеристика. Фазы развития ЧС, их медицинская оценка.

3. Структура социально-экономических и медико-санитарных последствий ЧС и их взаимосвязь при решении вопросов медицинского обеспечения пострадавших. 

4. Прогнозируемые ЧС на территории, откуда родом обучающийся. 

4. Вопросы для самоконтроля:

1. Дать определение понятий «чрезвычайная ситуация» и «чрезвычайная ситуация в здравоохранении».

2. Назвать поражающие факторы ЧС и виды вызываемых ими поражений, повреждений, заболеваний у человека.

3. Назвать фазы развития ЧС и дать им медицинскую оценку.

4. Перечислить источники возникновения ЧС, характерные для территории, откуда родом обучающийся.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2.
Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3.
Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4.
Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5.
Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5.
Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555

6.
Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7.
Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.

6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Источники и виды прогнозируемых ЧС на территории, где планируется будущая профессиональная деятельность обучающегося
	- поиск и обзор научных публикаций и электронных источников  информации по теме;

- проработка материала, подготовка реферата и доклада;


Тема 4. Правила и приемы оказания первой помощи пострадавшим в ЧС
(8 часов – практические занятия, 4 часа – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель: изучить и освоить правила и приемы оказания первой помощи пострадавшим в ЧС.


Задачи:
1. Ознакомиться с организацией подготовки различных слоев населения к реализации мероприятий по их защите.

2. Научиться оказывать первую помощь при неотложных состояниях в различно складывающейся обстановке. 

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: защита населения, первая помощь.
3.Вопросы к занятию:
1. Определение понятия защита населения, цели, задачи, принципы и способы защиты населения в ЧС мирного и военного времени.

2. Правила и приемы для оказания первой помощи при неотложных состояниях пострадавшим в ЧС: сущность и организация проведения, необходимые средства.

4.Вопросы для самоконтроля:

1. Перечислить и охарактеризовать правила первой помощи.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Безопасность жизнедеятельности  : учеб. пособие/ под ред. П. Э. Шлендера. -2-е изд., перераб. и доп.. -М.: Вузовский учебник, 2012. -302 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

3.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

4.
Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5.
Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

6.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

7.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения : учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

5.2. Дополнительная литература

1.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

2.
Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555

3.
Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

4.
Акимов В.А. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера: Учебное пособие / В.А. Акимов, Ю.Л. Воробьев, М.И. Фалеев и др. - М.: Высшая школа, 2007. – 592 с.

5.
Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.

6.
Михайлов Ю.М. Сборник инструкций по охране труда для работников медицины и фармацевтики / Ю.М. Михайлов. – М. : Издат. «Альфа-Пресс», 2010 г. – 208 с.

7.
Травкин А.К. Пожарная безопасность в медицинских учреждениях. – М., Инфра-М, 2007. – 438 с.
6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Правила и приемы оказания первой помощи пострадавшим
	- проработка учебного материала по правилам оказания первой помощи пострадавшим с последующей отработкой практических навыков.


Тема 5. Принципы, способы и средства защиты населения от поражающих факторов ЧС и средств боевого воздействия, их медицинская оценка
(2 часа – лекция, 4 часа – практические занятия, 3 часа – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель: изучить организацию защиты населения в ЧС.


Задачи:
1. Получить представление о принципах, способах и средствах защиты населения в ЧС.

2. Ознакомиться  со средствами индивидуальной и коллективной защиты населения и их физиолого-гигиенической оценкой.

3. Изучить сущность эвакуации и рассредоточения населения в загородную зону.

4. Ознакомиться с организацией подготовки различных слоев населения к реализации мероприятий по их защите.

5. Научиться осуществлять правильный выбор использования способов и средств зашиты населения (включая и подручные средства) в конкретно складывающейся обстановке. 

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: защита населения, способы и средства защиты, индикация токсичных веществ, специальная обработка.
3.Вопросы к занятию:
1. Определение понятия защита населения, цели, задачи, принципы и способы защиты населения в ЧС мирного и военного времени.

2. Порядок и организация подготовки населения к реализации мероприятий по его защите от ЧС.

3. Классификация средств индивидуальной и коллективной защиты и их физиолого-гигиеническая оценка. Медицинские средства защиты, их характеристика.

4. Эвакуация, как способ защиты населения в ЧС, организационные основы ее подготовки и проведения.

5. Методы и средства индикации опасных веществ в окружающей среде и на ее объектах, предметах. 

6. Специальная обработка, как элемент профилактики и смягчения последствий токсических поражений: виды, сущность и организация проведения. Технические средства проведения специальной обработки.

4.Вопросы для самоконтроля:

1. Перечислить и охарактеризовать принципы защиты населения в ЧС.

2. Назвать прямые и косвенные способы защиты населения в ЧС.

3. Назвать индивидуальные медицинские средства защиты населения в ЧС.

4. Распределить коллективные средства защиты на группы.

5. Дать определение понятий: эвакуация, рассредоточение, загородная зона.

6. Назвать составные части специальной обработки и дать их определение.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2.
Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3.
Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4.
Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5.
Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5.
Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555

6.
Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7.
Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.

6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	- проработка учебного материала по правилам использования средств индивидуальной защиты.
	- устное собеседование и отработка практических навыков по порядку использования средств индивидуальной защиты.


Тема 6. Обеспечение безопасности функционирования учреждений здравоохранения

(2 часа – лекция, 6 часов – практические занятия, 4 часа – СРС)


Цель: уяснить основы безопасности функционирования медицинских организаций.
Задачи:  ознакомиться:

1. ознакомиться с видами опасностей, прогнозируемых в медицинских организациях различного вида и представляющих угрозы здоровью и жизни их персоналу и пациентам;

2. ознакомиться с основными видами безопасности, исходящими от прогнозируемых опасностей, характерных для медицинских организаций и мероприятиями, обеспечивающими повышение устойчивости их функционирования в различных режимах деятельности РСЧС.

3. уяснить организационные основы обеспечения охраны труда персонала медицинских организаций и соблюдения техники безопасности.

Вопросы для подготовки к семинару:

1.Виды опасностей в медицинских организациях, представляющие угрозу здоровью и жизни их персоналу и пациентам и меры, снижающие их негативный эффект.


2. Система обеспечения охраны труда и техники безопасности (ОТ и ТБ) в медицинских организациях. Должностные лица, организующие контроль соблюдения ОТ и ТБ. Документы, обеспечивающие ОТ и ТБ в медицинских организациях.


3. Лечебно-охранительный и санитарно-противоэпидемический режимы работы в медицинских организациях, как фактор обеспечения объектовой безопасности.

4. Медицинское освидетельствование персонала в медицинских организациях, его роль в обеспечении объектовой безопасности.

Вопросы для подготовки к практическому занятию:


1. Требования, предъявляемые к обеспечению безопасности при работе в структурных подразделениях медицинских организаций.

2. Виды безопасностей в медицинских организациях и мероприятия, обеспечивающие повышение устойчивости их функционирования.


3. Меры безопасного предоставления медицинских услуг пациентам.

4. Методика разработки в медицинских организациях документов по ОТ и ТБ, их виды и содержание.

Вопросы для самоконтроля:


1. Назвать источники угроз здоровью и жизни персонала в медицинских организациях.


2. Что включает в себя система обеспечения ОТ и ТБ персонала в медицинских организациях?


3. Определить способы и средства обеспечения безопасности труда персонала в медицинских организациях.


4. Что включает в себя медицинское освидетельствование персонала в медицинских организациях?


5. Назовите виды безопасностей в медицинских организациях и пути их реализации.


6. Чем определяется устойчивость функционирования в медицинских организациях? 

7. Назовите составные части лечебно-охранительного и санитарно-противоэпидемического режимов работы в медицинских организациях.

8. Назовите условия, способствующие безопасному предоставлению медицинских услуг пациентам в медицинских организациях. 
5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2.
Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3.
Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4.
Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5.
Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5.
Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555

6.
Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7.
Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.

6. Перечень заданий для самостоятельной работы студентов:

	Темы для самостоятельного изучения
	Вид оформления работы 

	Виды угроз здоровью и жизни медицинского персонала и пациентов УЗ. 
	Обзор научных публикаций, подготовка доклада и представление презентации

	Пожарная, энергетическая, коммунальная, технологическая, химическая, радиационная, биологическая и иные виды безопасностей УЗ. Мероприятия по их обеспечению. Проблемы и пути их решения.
	Обзор научных публикаций, подготовка доклада и представление презентации

	Роль руководителя УЗ в обеспечении его безопасности. 
	Обзор научных публикаций, подготовка доклада и представление презентации


Тема 7. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС): предназначение, структура
(2 часа – лекция, 2 часа – практические занятия, 2 часа – СРС)

1. Цель и задачи:

Цель: ознакомиться с целью, задачами и структурой Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, организацией и принципами ее работы.


Задачи:
1. Определить, сущность Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС.

2. Уяснить режимы функционирования Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС и сущность выполняемых в них мероприятий.

3. Получить представление о системе гражданской обороны страны, ее задачах, структуре и направлениях деятельности.

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций, территориальные уровни и функциональные подсистемы ликвидации ЧС, гражданская оборона.

3.Вопросы к занятию:
1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС: исторические аспекты, ее роль в государстве, цели, задачи, структура, организация и принципы работы на всех уровнях территориального устройства ее правовое регулирование.
2. Режимы функционирования Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС и выполняемые в них мероприятия.

3. Система гражданской обороны, ее задачи, структура, основные направления деятельности.

4.Вопросы для самоконтроля:

1. Определить основное предназначение Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС  

2. Назвать силы и средства, которые объединяет в своем составе Единая государственная система предупреждения и ликвидации ЧС.

3. Перечислить и охарактеризовать режимы Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2.
Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

3.
Рогозина И.В. Медицина катастроф [Электронный ресурс] / И.В. Рогозина - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - Режим доступа: http://www.studentlibrary.ru/

4.
Барачевский Ю.Е. Всероссийская служба медицины катастроф / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 108 с.

5.
Барачевский Ю.Е. Ликвидация медико-санитарных последствий в очагах чрезвычайных ситуаций / Ю.Е. Барачевский. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2016. – 110 с.

5.2. Дополнительная литература

1.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

5.
Левчук И. П. Медицина катастроф. Курс лекций [Электронный ресурс]: учеб. пособие для мед. вузов/ И. П. Левчук, Н. В. Третьяков. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970418628.html?SSr=33013302991565443de555

6.
Медицинское обеспечение в чрезвычайных ситуациях: учеб. пособие / Север. гос. мед. ун-т; [под ред. П.И. Сидорова]. - Архангельск: СГМУ, 2008.- Т.1-2. - 1200 с.

7.
Охрана труда в организациях системы здравоохранения Российской Федерации: практическое пособие. – Приложение к журналу «Профсоюзная тема». М. 2008. – 416 с.

6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Организация территориальной Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС обучающегося
	- проработка учебного материала по теме занятия, написание конспекта.


Тема 8. Основы и сущность мобилизации и мобилизационной подготовки здравоохранения

(2 часа – лекция, 4 часа – практические занятия, 3 часа – СРС)
1. Цель и задачи занятия
Цель: усвоить основные понятия, нормативно-правовую базу, принципы, мероприятия и организационную структуру мобилизационной подготовки в системе здравоохранения.

Поставленная цель достигается путем решения следующих задач: 

1. Охарактеризовать определения и сущность мобилизационной подготовки и воинского учета; 

2. Изучить в достаточной форме нормативно-правовую базу документов, регламентирующих мобилизационные мероприятия и воинский учет;

3. Ориентироваться в задачах и организационной структуре органов управления мобилизационной подготовки здравоохранения;

4. Знать виды и мероприятия  воинского учета;

2. Основные понятия, которые должны быть усвоены студентами в процессе изучения темы.

Понятия: мобилизационная подготовка в системе здравоохранения (МПЗ), национальная безопасность, мобилизационный план,  военное положение, кадровый резерв здравоохранения,
воинский учет, мобилизационное предписание (МП), призывник, граждане, пребывающие в запасе, бронирования граждан.

3. Вопросы к занятию

1. Понятие национальной безопасности страны.

2. Определения мобилизации в здравоохранении.

3. Нормативно-правовая база по вопросам МПЗ.

4. Определение, задачи и основные принципы мобилизационной подготовки здравоохранения.

5. Определение органа управления мобилизационной подготовки здравоохранения, структура, задачи и основные принципы работы.

6. Определение понятия «воинский учет»: основная цель, задачи, регламентирующие документы, содержащие основные положения воинского учета

7. Виды воинского учета.

8. Понятие о мобилизационном предписании.

9. Понятие о бронировании граждан, условиях предоставления и отмены бронирования.

10. Кадровый резерв для здравоохранения в условиях военного времени.

4. Вопросы для самоконтроля

1. Раскрыть понятие о национальной безопасности страны и гражданкой обороны в сфере здравоохранения. 

2. Дать определение мобилизации и мобилизационной подготовки в системе здравоохранения.

3. Перечислить и раскрыть сущность конституциональных и основных федеральных законов РФ, регламентирующих мобилизационные мероприятия.

4. Охарактеризовать цель и основные задачи мобилизационной подготовки.

5. Перечислить основные принципы мобилизационной подготовки и охарактеризовать их.

6. Дать определение и перечислить основные задачи органа управления мобилизационной подготовки в здравоохранении.

7. Раскрыть организационную структуру органа управления мобилизационной подготовкой в здравоохранении.

8. Что такое воинский учет? Перечислить основные задачи.

9. Какие документы регламентируют основные положения воинского учета?

10.  Каково предназначение мобилизационного предписания?

11.  Дать понятие «Граждане, пребывающие в запасе».

12.  Перечислить условия предоставления и отмены бронирования граждан.

5. Основная и дополнительная  литература к теме

5.1. Основная литература

1.
Левчук И. П. Безопасность жизнедеятельности: учебное пособие [Электронный ресурс] / И. П. Левчук, А. А. Бурлаков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 144 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

2.
Багаутдинов А.М Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие. [Электронный ресурс] /Багаутдинов А.М. 2012. - 288 с.- Режим доступа: http://www.studmedlib.ru/.

5.2. Дополнительная литература

1.
Барачевский Ю.Е. Нормативно-правовые документы, регламентирующие деятельность здравоохранения по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций мирного времени и определяющие работу в период мобилизации и в военное время: информационно-справочные материалы / Ю.Е. Барачевский, Р.В. Кубасов, С.М. Грошилин; под ред. Ю.Е. Барачевского. – Ростов н/Д: Изд-во РостГМУ, 2014. – 108 с.

2.
Барачевский Ю.Е. Нормативные документы, регламентирующие деятельность здравоохранения в чрезвычайных ситуациях мирного и военного времени: учеб. пособ. Архангельск: изд-во СГМУ, 2016. – 232 с.

3.
Барачевский Ю.Е.  Основы мобилизационной подготовки здравоохранения: учеб. пособие для студентов мед. вузов/ Ю. Е. Барачевский, С. М. Грошилин; Сев. гос.  мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации, Ростов. гос. мед. ун-т Мин-ва здравоохранения и соц. развития Рос. Федерации. - Архангельск, 2011. -95 с.

4.
Безопасность жизнедеятельности: учебник для вузов / В. П. Соломин [и др.] ; под ред. Л. А. Михайлова. -2-е изд.. -СПб. и др.: ПИТЕР, 2008. -460 с.

6. Перечень заданий для самостоятельной работы студента

	Темы для самостоятельного изучения
	Виды и содержание самостоятельной работы

	Организация ведения воинского учета в медицинских организациях
	- проработка учебного материала, поиск и обзор научных публикаций и электронных источников информации, подготовка реферата и доклада.
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